Pressemitteilung zur Eroffnungsveranstaltung der Saisongirten 2026
Saisongarten gehen in die sechste Saison

Am Freitag 27. Marz sind die Saisongarten in GieBen und Kleinlinden mit einer
Eroffnungsveranstaltung im gut geflllten Pausenraum des Rathauses in die kommende
Saison 2026 gestartet. Auf Ackerflachen werden vorbepflanzte Gemuseparzellen
verpachtet, die ab Mitte Mai von den 105 Gartner*innen bis November bewirtschaftet
werden. Seit 2021 gibt es dieses Projekt des Erndhrungsrats GieBen fur Anfanger*innen
und Fortgeschrittene im Gemuseanbau in Kooperation mit der Stadt GieBen.

Der Freitagabend diente der Information flr neue und alte Gartner*innen, der
Prasentation des Pflanzplans flr 2026, wichtiger Erkenntnisse aus 2025 und der
Vorstellung der Referent*innen fur die geplanten Workshops zu Anbau und
Fermentation von Gemuse. Es wurden schon mal Saatgut-Tutchen mit Zucchini, Kirbis
und Kapuzinerkresse zum Vorziehen zuhause verteilt, die zu Saisonbeginn auf die
Freiflachen gepflanzt werden kdnnen. Am Ende gab es Gelegenheit zum Plaudern,
Netzwerken und Wiedersehen nach dem langen Winter.

Blurgermeister Alexander Wright
begruBte alle Teilnehmenden und
die Grundidee, dass Erndhrung mit
den Saisongarten gut erlebbar
gemacht wird: es wird
anschaulich, wie gesunde
Lebensmittel entstehen, wie wir
mit unseren Ressourcen umgehen,
und auch wie wir mehr
Selbstbestimmung Uber die eigene
Erndhrung erreichen. Die Stadt
unterstltzt die Saisongarten
kontinuierlich seit 2021.

Lara Herrlich vom Team-Vorstand
stellte den Erndhrungsrat GieBen vor,
der Lésungen fur die massiven
okologischen, 6konomischen und
sozialen Herausforderungen unseres
Erndhrungssystems sucht. Die
Saisongarten bieten eine gute
Moglichkeit, diesen
Herausforderungenin
gemeinschaftlichem Lernen auf
lokaler Ebene zu begegnen.



Gudrun Schmidt-Cyrol vom Organisations-Team gab einen gut bebilderten Einblick Uber
den Ablauf der Gartensaison und Alles, was zu Beginn wichtig zu wissen ist. Ein Landwirt
bereitet den Acker vor mit Kartoffeln und Gemusearten wie Rote Bete, Lauch,
Lauchzwiebeln, Kohlrabi, Wirsing, Grinkohl und Salat. Daneben stehen weitere
vielfaltige Gemusepflanzen wie Sellerie und Fenchel, die nicht jeder mag, aber auch
Bohnen, Erbsen und Krauter zum Selbstpflanzen und Aussaen auf Freiflachen und
zwischen den Pflanzreihen bereit. Die Gartner*innen sind nach der Ubergabe der
Parzellen im Mai fur das Wassern, die Beikrautregulierung und das Ernten bis in den
November verantwortlich. Die Bewirtschaftung orientiert sich an den Richtlinien des
okologischen Landbaus ohne chemische Dlunger und Pestizide und mit samenfesten
Gemusesorten. Es gibt viele Informationen tber Workshops, Newsletter, Messenger und
Mit-Gartner*innen, die den Einstieg in den Gartenbau leicht machen. Die ,,Gesellschaft
fur Integration Jugend und Berufsbildung (1JB)“ mit ihrer Kinder- und Jugendfarm in den
Hardtgarten und der Landwirtschaftsbetrieb Schnepp in Lollar bereiten die Flachen und
Parzellen vor. Alle weitere Arbeit erfolgt im Ehrenamt durch das Orga-Team und den
Erndhrungsrat.

Birgit Kundermann vom Ernahrungsrat gab einen Einblick in die Ergebnisse der
Zufriedenheitsumfrage der Gartner*innen aus 2025, die recht positiv ausgefallen war: so
waren die Versorgung mit Informationen uber Newsletter und Messenger sowie mit
Kompost und Mulchmaterial, die Ausstattung mit Gartenwerkzeug, die GemuUse-
Auswahl und die weiteren Gestaltungsmaglichkeiten als auch die Ernte Uberzeugend.
Auch die Pachtgebihren von 160 Euro pro Parzelle wurden als angemessen betrachtet.
Es zeigte sich, dass die Bekampfung der Kartoffelkafer auf dem Acker mittlerweile sehr
gut gelingt, und dass gegen Schadlinge am Kohl noch mehr getan werden kann. Die
angebotenen Workshops wurden allesamt mit guter Qualitat, als nutzlich und vielfach
wirksam bewertet. Erfreulich war auch, dass neben den Workshops der Austausch mit
anderen Gartner*innen den hdochsten Stellenwert bei den genutzten
Informationsquellen zum Gemuseanbau hat.

In diesem Jahr gibt es wieder eine breit gefacherte Workshopreihe zur Anbauplanung,
organischen Dungung, klugen Bewasserung, Beikrautregulierung, dem Management von
Krankheiten und Schadlingen und spéater in der Saison zum Fermentieren von Gemuse.
Die Workshops werden durch Lilly Eickenbusch im Buro fur Blurgerbeteiligung, Lokale
Agenda 21 und Klimaschutz der Stadt GieBen koordiniert. Als letztes hatten die
Referent*innen die Mdglichkeit, die Inhalte ihrer Workshops vorzustellen. In diesem Jahr
sind vorwiegend Referent*innen aus lokalen Organisationen beteiligt wie livingjars, die
Lugredu-Stiftung, Jinemanns Junges Gemuse sowie das Orga-Team. Zusatzliche
Unterstltzung kommt vom Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen.

Ein paar wenige Parzellen sind am Standort in Kleinlinden fur die Saison 2026 noch frei.
Wer schnell entschlossen hier noch einsteigen mdchte findet alle Informationen und die
Buchungsmaoglichkeit unter: https://ernaehrungsrat-
giessen.de/thema/projekte/projekte-regional/saisongaerten/saisongaerten-kleinllinden/
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